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Технология проектной деятельности в детском саду 

Сегодня государством поставлена задача, подготовить совершенно 

новое поколение: активное, любознательное. И дошкольные учреждения, как 

первая ступенька в образовании, уже представляют, каким должен быть 

выпускник детского сада, какими качествами он должен обладать, это 

прописано в ФГОС. Современные педагогические исследования показывают, 

что главная проблема дошкольного образования – потеря живости, 

притягательности процесса познания. Увеличивается число дошкольников, 

не желающих идти в школу; снизилась положительная мотивация к 

занятиям, успеваемость детей падает. Как же поправить ситуацию? 

Становление новой системы образования, ориентированной на вхождение в 

мировое пространство, требует существенных изменений в педагогической 

теории и практике дошкольных учреждений, совершенствования 

педагогических технологий. 

Использование инновационных педагогических технологий 

открывает новые возможности воспитания и обучения дошкольников, и 

одной из наиболее эффективных в наши дни стал метод проектов. 

Технология проектирования относится к современным гуманитарным 

технологиям, которые являются инновационными в работе дошкольных 

учреждений. 

Этот метод актуален и очень эффективен, т.к. дает ребенку 

возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания, 

развивать творческие способности и коммуникативные навыки, тем 

самым позволяя ему успешно адаптироваться к школе. 

Метод проектов интересен и полезен не только детям, но самим 

педагогам, т.к. он дает возможность сконцентрировать материал по 

определённой теме, повысить уровень собственной компетентности по 

проблеме, вывести на новый уровень взаимоотношения с родителями, 

ощутить себя действительно партнером детей в решении исследовательских 

задач, сделать процесс познания не скучным и чрезмерно назидательным. 

Метод проектов естественно и гармонично вплетается в образовательный 

процесс детского сада. 

Проектная деятельность является проектной только в том случае, если 

прямое действие в той или иной ситуации оказывается невозможным. 

Другими словами, если ребенок захотел поиграть с мячом, взял для этого 

мяч, и осуществил свой замысел, или если инструктор организовал и провел 

физкультурный досуг, то эта деятельность не будет проектной – все действия 

ребенок и педагог выполнили в рамках традиционной продуктивной и 

образовательной деятельности. А если прежде, чем провести досуг 

«Олимпийские игры» педагог вместе с детьми приходит в ходе обсуждения к 

решению о необходимости проведения такого праздника, затем планирует 

пути ведущие к достижению данной цели. Дети вместе с родителями и 

педагогами, в течении нескольких недель подбирают, изучают и презентуют 

информацию об олимпийских видах спорта, о правилах соревнований, о 
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рекордах и победителях, изготавливают атрибуты, разучивают правила, 

смотрят и обсуждают презентации и видеофрагменты, развивают спортивные 

умения и навыки. И итогом этой деятельности становится спортивный 

праздник «Малые олимпийские игры» с привлечением родителей, выставкой 

фотографий т.д., - это долгосрочный проект. 

При организации проектной деятельности в детском саду педагоги могут 

столкнуться со следующими проблемами. 

Несоответствие между традиционной формой организации 

образовательной деятельности и характером проектной деятельности. 

Проектная деятельность, как отмечалось выше, осуществляется в 

пространстве возможностей, где нет четких заданных норм. В этом случае и 

педагог, и ребенок попадают в ситуацию неопределенности. Проектная 

деятельность ориентирована на исследование как можно большего числа 

заложенных в ситуации возможностей, а не на прохождение заранее 

заданного (и известного педагогу) пути. 

Неразличение субъектной и объектной позиции ребенка. Большинство 

педагогов ДОУ очень чутко относятся к детям и поддерживают их 

эмоционально. Однако эта эмоциональная поддержка не должна выливаться 

в готовность выполнить творческое задание за ребенка, будь то 

формулировка творческого замысла или поиск возможных способов решения 

проблемы. Педагог должен организовать проблемную ситуацию для детей, 

но не должен предлагать свои варианты решения задачи. Иначе ребенок 

окажется в позиции объекта. 

В проектной деятельности под субъективностью подразумевается 

выражение инициативы и проявление самостоятельной активности, при этом 

субъективность ребенка может проявляться по – разному. Так, ребенок 

может высказать оригинальную идею (то есть ранее не высказанную другими 

детьми) или поддержать и немного видоизменить идею другого ребенка. В 

этом случае воспитатель должен акцентировать внимание на своеобразие 

идеи ребенка.  

Исследования показывают, что дошкольники могут успешно 

выполнять проектную деятельность. При этом наблюдаются отчетливые 

позитивные изменения в познавательном развитии детей, наблюдается 

личностный рост дошкольников, который выражается в стремлении к 

выполнению оригинальных творческих работ. Существенно изменяются 

межличностные отношения дошкольников, дети приобретают опыт 

продуктивного взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое 

отношение к различным сторонам реальности. Наблюдаются изменения в 

отношениях между детьми и родителями. 

Именно проектная деятельность поможет связать процесс обучения и 

воспитания с реальными событиями из жизни ребёнка, а также 

заинтересовать его, увлечь в эту деятельность. Она позволяет объединить 

педагогов, детей, родителей, научить работать в коллективе, сотрудничать, 
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планировать свою работу. Каждый ребёнок сможет проявить себя, 

почувствовать себя нужным, а значит, появится уверенность в своих силах.. 

Итак, что же такое «ПРОЕКТ»? 

В этимологическом словаре слово «проект» заимствовано из латыни и 

означает «выброшенный вперёд», «выступающий», «бросающийся в глаза». 

«Проект» – это метод педагогически организованного освоения 

ребёнком окружающей среды в процессе поэтапной и заранее 

спланированной практической деятельности по достижению намеченных 

целей. 

Под проектом также понимается самостоятельная и коллективная 

творческая завершённая работа, имеющая социально значимый результат. 

В основе проекта лежит проблема, для её решения необходим 

исследовательский поиск в различных направлениях, результаты которого 

обобщаются и объединяются в одно целое. 

Метод проектов – это педагогическая технология, стержнем 

которой является самостоятельная деятельность детей – исследовательская, 

познавательная, продуктивная, в процессе которой ребёнок познаёт 

окружающий мир и воплощает новые знания в реальные продукты. 

Применительно к детскому саду проект – это специально 

организованный воспитателем и самостоятельно выполняемый 

воспитанниками комплекс действий, направленных на разрешение 

проблемной ситуации и завершающихся созданием творческого продукта. 

Суть «метода проектов» в образовании состоит в такой организации 

образовательного процесса, при которой обучающиеся приобретают знания и 

умения, опыт творческой деятельности, эмоционально-ценностного 

отношения к действительности в процессе планирования и выполнения 

постепенно усложняющихся практических заданий - проектов, имеющих не 

только познавательную, но и прагматичную ценность. 

«Всё, что я познаю, я знаю, для чего мне это надо и где и как я могу эти 

знания применить» – вот основной тезис современного понимания метода 

проектов, который привлекает многие образовательные системы, 

стремящиеся найти разумный баланс между академическими знаниями и 

прагматическими умениями. 

Метод проектов может использоваться в работе с детьми, начиная с 

младшего дошкольного возраста. Он позволяет определить задачи обучения, 

сформировать предпосылки учебных и исследовательских умений и навыков 

в соответствии с основными линиями развития. 

Для реализации проекта педагог определяет этапы его реализации, 

продумывает содержание деятельности и осуществляет подбор 

практического материала. Реализация любого проекта предполагает работу с 

детьми, методическую работу с кадрами и взаимодействие с родителями. 

При планировании проектной деятельности педагогу следует помнить 

о трех этапах в развитии проектной деятельности у детей дошкольного 

возраста, которые и представляют собой одну из педагогических технологий 
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проектной деятельности, включающую в себя совокупность 

исследовательских, поисковых, проблемных, творческих методов. 

Первый этап – подражательско-исполнительский, реализация 

которого возможна с детьми 3,5-5 лет. 

На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют 

действия по прямому предложению взрослого или путём подражания ему, 

что не противоречит природе маленького ребёнка; в этом возрасте ещё 

существует потребность установить и сохранить положительное отношение к 

взрослому и подражать ему. 

Младший дошкольный возраст 

Задачи обучения: 

1. Пробуждать интерес к предлагаемой деятельности. 

2. Приобщать детей к процессу познания. 

3. Формировать различные представления. 

4. Привлекать детей к воспроизведению образов, используя различные 

варианты. 

5. Побуждать детей к совместной поисковой деятельности, 

экспериментированию. 

Совершенствование психических процессов: 

1. Формирование эмоциональной заинтересованности. 

2. Знакомство с предметами и действиями с ними. 

3. Развитие мышления и воображения. 

4. Речевое развитие. 

Формирование проектно-исследовательских умений и навыков: 

1. Осознание поставленной цели. 

2. Овладение различными способами решения поставленных задач. 

3. Способность предвосхитить результат, основываясь на своём прошлом 

опыте. 

4. Поиск различных средств достижения цели. 

Второй этап – развивающий, он характерен для детей 5–

6 лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, 

могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребёнок уже 

реже обращается к взрослому с просьбами, активнее организует совместную 

деятельность со сверстниками. 

У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны 

достаточно объективно оценивать как собственные поступки , так и поступки 

сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата 

деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 

предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы. 

Третий этап – творческий, он характерен для детей 6–

7 лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать 

творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного 
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определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 

способов работы над проектом и возможности организовать её. 

Старший дошкольный возраст 

Задачи обучения: 

1. Развивать поисковую деятельность, интеллектуальную инициативу. 

2. Развивать специальные способы ориентации – экспериментирование и 

моделирование. 

3. Формировать обобщённые способы умственной работы и средства 

построения собственной познавательной деятельности. 

4. Развивать способность к прогнозированию будущих изменений. 

Формирование предпосылок учебной деятельности: 

1. Произвольности в поведении и продуктивной деятельности. 

2. Потребности в создании собственной картины мира. 

3. Навыков коммуникативного общения. 

Формирование проектно-исследовательских умений и навыков: 

1. Выявить проблему. 

2. Самостоятельно искать нужное решение. 

3. Выбирать из имеющихся способов наиболее адекватный и продуктивно 

его использовать. 

4. Самостоятельно анализировать полученные результаты. 

Спецификой  взаимодействия  с  использованием  метода  проектов  в 

дошкольной практике является то, что взрослым необходимо “наводить” 

ребёнка, помогать обнаруживать проблему или , даже провоцировать её 

возникновение, вызвать к ней интерес и «втягивать» детей в совместный 

проект, но при этом не переусердствовать с помощью и опекой. 

Планирование проектной деятельности начинается с вопросов:  

«Для чего нужен проект?»,  

«Ради чего он осуществляется?»,  

«Что станет продуктом проектной деятельности?»,  

«В какой форме будет презентован продукт?». 

Работа над проектом, включающая составление обоснованного плана 

действий, который формируется и уточняется на протяжении всего периода, 

проходит несколько этапов. На каждом из этапов взаимодействие педагога с 

детьми носит личностно-ориентированный характер. 

Работа над проектом 

Первый этап – Выбор темы. 

Задача педагога – осуществить вместе с детьми выбор темы для более 

глубокого изучения, составить план познавательной деятельности. Один из 

способов введения в тему связан с использованием модели “трёх вопросов”: 

1. Что знаю? 

2. Чего хочу узнать? 

3. Как узнать? 

На данном этапе диалог с детьми, организованный педагогом, способствует 

не только развитию саморефлексии ребёнка в области познания собственных 
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интересов, оценки имеющихся и приобретению новых тематических знаний в 

свободной раскованной атмосфере, а и развитию речи и собственно речевого 

аппарата. 

Последовательность работы педагога на данном этапе: 

• педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов 

ребёнка; 

• вовлекает дошкольников в решение проблемы; 

• намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и 

родителей); 

• обсуждает план с семьями на родительском собрании; 

• обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

• вместе с детьми и родителями составляет план - схему проведения 

проекта; 

• собирает информацию, материал; 

Второй этап – Реализация проекта. 

Реализация проектов происходит через различные виды деятельности 

(творческую, экспериментальную, продуктивную). Задача воспитателя на 

данном этапе - создать в группе условия для осуществления детских 

замыслов. 

Уникальность применения проектного метода в данном случае 

заключается в том, что второй этап способствует разностороннему развитию, 

как психических функций, так и личностных качеств ребёнка. 

Исследовательская активность на данном этапе активизируется за счет 

проблемного обсуждения, которое помогает обнаруживать всё новые 

проблемы, использования операций сравнения и сопоставления, 

проблемного изложения информации педагогом, организации опытов и 

экспериментов. 

Последовательность работы педагога на данном этапе: 

• проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной 

части проекта), 

• даёт домашние задания родителям и детям; 

• поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей 

(поиск материалов, информации, изготовление поделок, рисунков, 

альбомов и т. д.); 

Третий этап – презентация проекта. 

Важно, чтобы в основу презентации был положен материальный 

продукт, имеющий ценность для детей. В ходе создания продукта 

раскрывается творческий потенциал дошкольников, находят применения 

сведения, полученные в ходе реализации проекта. 

Задача воспитателя создать условия для того, чтобы дети имели 

возможность рассказать о своей работе, испытать чувство гордости за 

достижения, осмыслить результаты своей деятельности. В процессе своего 

выступления перед сверстниками, ребёнок приобретает навыки владения 
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своей эмоциональной сферой и невербальными средствами общения (жесты, 

мимика и т.д.). 

Последовательность работы педагога над проектом на данном 

этапе: 

организует презентацию проекта (праздник, занятие, досуг), составляет 

книгу, альбом совместно с детьми; 

подводит итоги (выступает на педсовете, родительском собрании, обобщает 

опыт работы). 

Четвёртый этап – рефлексия. 

Взаимодействие педагога и ребёнка в проектной деятельности может 

изменяться по мере нарастания детской активности. Позиция педагога 

выстраивается поэтапно по мере развития исследовательских умений и 

нарастания самостоятельной деятельности от обучающе-организующей на 

первых этапах к направляющей и координирующей к окончанию проекта. 

Таким образом, в проектной деятельности происходит формирование 

субъектной позиции у ребёнка, раскрывается его индивидуальность, 

реализуются интересы и потребности, что в свою очередь способствует 

личностному развитию ребёнка. Это соответствует социальному заказу на 

современном этапе. 

В практике современных дошкольных учреждений используются 

следующие виды проектов: 

1. Исследовательские-творческие проекты: дети экспериментируют, 

а затем результаты оформляют в виде газет, драматизации, детского 

дизайна; 

2. Ролево-игровые проекты (с элементами творческих игр, когда дети 

входят в образ персонажей сказки и решают по-своему поставленные 

проблемы); 

3. Информационно-практико-ориентированные проекты: дети 

собирают информацию и реализуют её, ориентируясь на социальные 

интересы (оформление и дизайн группы, витражи и др.); 

4. Творческие проекты в детском саду (оформление результата в 

виде детского праздника, детского дизайна, например «Неделя 

здоровья»). 

Так как ведущим видом деятельности дошкольника является игра, то, 

начиная с младшего возраста, используются ролево-игровые и творческие 

проекты: «Любимые игрушки», «Азбука здоровья» и др. 

Значимы и другие виды проектов, в том числе: 

комплексные; 

межгрупповые; 

групповые; 

творческие; 

индивидуальные; 

исследовательские. 
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По продолжительности они бывают краткосрочными (одно 

или несколько занятий), средней продолжительности, долгосрочные 

(например, «Спортивные игры и развлечения как средство повышения 

интереса у детей дошкольного возраста к физической культуре»- на учебный 

год). 

Основной целью проектного метода в дошкольном учреждении 

является развитие свободной творческой личности ребёнка, которое 

определяется задачами развития и задачами исследовательской деятельности 

детей. 

 


