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Содержание 
Возрастные группы 

раннего возраста вторая младшая средняя старшая подготовительная  

Количество возрастных групп 2 1 1 1 1 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 

Адаптационный период 01.09.2023 г. – 

16.09.2023 г. 

01.09.2023 г. – 

16.09.2023 г. 

Для вновь поступивших детей продолжительность 1 месяц 

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 31.05.2024 г. 

Режим работы с 7.30 до 18.00 с 7.30 до 18.00 с 7.30 до 18.00 с 7.30 до 18.00 с 7.30 до 18.00 

Летний оздоровительный период 01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

01.06.2024 г. – 

31.08.2024 г. 

Продолжительность  

учебного года: 

34 недели 34 недели 36 недель 36 недель 36 недель 

первое полугодие 15 недель 15 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

второе полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Всего занятий в неделю  10 10 10 14 15 

Продолжительность занятий, не 

более 
(в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки, не более 
(в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

20 мин 30 мин 40 мин 50 мин или 75 мин 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

90 мин 

Продолжительность недельной 

суммарной образовательной 

нагрузки  

100 мин 

(1 час 40 минут) 

150 мин 

(2 часа 30 минут) 

200 мин 

(3 часа 20 минут) 

350 мин 

(5 часов 50 минут) 

450 мин 

(7 часов 30 минут) 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
(в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21) 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Регламент образовательной 

деятельности 

Первая половина дня Первая половина дня Первая половина дня Первая и вторая 

половина дня 

Первая и вторая 

половина дня 
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Сроки проведения 

педагогического мониторинга 

(диагностики) индивидуального 

развития детей 

вводная диагностика 

 

 

итоговая диагностика 

 

 

 

16.10.2023 г. – 

27.10.2023 г. 

 

13.05.2024 г. –

24.05.2024 г. 

 

 

 

16.10.2023 г. – 

27.10.2023 г. 

 

13.05.2024 г. –

24.05.2024 г. 

 

 

 

16.10.2023 г. – 

27.10.2023 г. 

 

13.05.2024 г. –

24.05.2024 г. 

 

 

 

16.10.2023 г. – 

27.10.2023 г. 

 

13.05.2024 г. –

24.05.2024 г. 

 

 

 

16.10.2023 г. – 

27.10.2023 г. 

 
13.05.2024 г. –

24.05.2024 г. 

Праздничные (выходные дни) 4-6 ноября 2023 г. – День народного единства 

1-8 января 2024 г. – Новогодние каникулы 

23-25 февраля 2024 г. – День защитника Отечества 

8-10 марта 2024 г. – Международный женский день 

28 апреля-1 мая 2024 г. – Праздник весны и труда 

9-12 мая 2024 г. – День Победы 

12 июня 2024 г. – День России 

Периодичность проведения 

групповых родительских 

собраний 

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание 

декабрь 

3 собрание 

февраль 

4 собрание 

май 

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание 

декабрь 

3 собрание 

февраль 

4 собрание 

май 

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание 

декабрь 

3 собрание 

февраль 

4 собрание 

май 

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание 

декабрь 

3 собрание 

февраль 

4 собрание 

май 

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание 

декабрь 

3 собрание 

февраль 

4 собрание 

май 

Праздники, досуги, развлечения  1 раз в неделю с июня по август, в соответствии с Годовым планом работы на год 

 

 

 


